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Dig ve dig etine bakim yapar.
Agwz icine ferahlik saglar.



Dis ve dig eti sagiginiz
bizim i¢in dnemli!

MEYAN KOKU

Glisirizin, Glycyrrhiza glabra'da bulunan baslica
triterpenoit saponindir ve anti-inflamatuar, anti-
Ulserojenik, anti-alerjik, antioksidan ve anti-viral gibi
gesitli farmakolojik etkilere sahiptir. Dis
hekimligindeki kullanimini destekleyen birgok

calisma bulunmaktadir.
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PAPATYA

Matricaria recutita'nin dis hekimliginde, dental
biyofilm olusumunu énlemek, mukozit, dis eti
iltihabi, oral enfeksiyonlar, kemik rezorpsiyonu ve
oral pamukguk hastalarinin tedavisini desteklemek
icin ve ayrica hastalarda semptomlarin
hafifletilmesine yardimci olmak icin terapétik bir

ajan olarak kullanildigina dair raporlar vardir.
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dental practice: a narrative literature review. Revista Brasileira de
Plantas Medicinais/Brazilian Journal of Medicinal Plants, 24(1), 12-21.
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BIBERIYE

Rosmarinus officinalis'in Streptococcus mutans
ve Streptococcus pyogenes'e karsi antimikrobiyal

aktivitesini gosteren galismalar bulunmaktadir.

De Oliveira, J. R., Camargo, S. E. A., & De Oliveira, L. D. (2019).
Rosmarinus officinalis L.(rosemary) as therapeutic and prophylactic
agent. Journal of biomedical science, 26(1), 5.

KARANFIL

Syzygium aromaticum'un antibakteriyostatik,
bakterisidal, antiviral, antimikotik, antioksidan,
antikarsinojenik, anestezik ve analjezik etkilerine
bagli olarak periodontal hastaliklarin
tedavisindeki uygulamalarina ait literatr

bulunmaktadir.

Pulikottil, S. J., & Nath, S. (2015). Potential of clove of Syzygium
aromaticum in development of a therapeutic agent for periodontal
disease.: a review. South African Dental Journal, 70(3), 108-115.
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Gupta, H. L. (2014). A review on uses of clove in oral and general
health. Indian Journal of Research in Pharmacy and Biotechnology,
2(4),1321.

KULLANIMI

Ellerinizi temizledikten sonra
parmagnizin ucuna bir miktar
D.P.C. Herbal alintz.
Cocugunuzun dig ve dig
etlerine hafif masaj yaparak
stirtintiz. Isterseniz yumusak
uclu bir dig fircastda
Rullanabilirsiniz. Gerektiginde
aynt uygulamayt tekrarlayiniz.
Ozellikle yemek sonrast ve
uyRu dnceesi uygulayiniz.



